
                                                                                          
PROJETO RESGATE DO PATRIMÔNIO HISTÓRICO
ALTO VALE DO ITAJAÍ

FORMULÁRIO 4

ALIMENTAÇÃO TÍPICA
(GASTRONOMIA TÍPICA)

MUNICÍPIO: Rio do Sul

Denominação do Prato Típico: Cuca Crescida

Origem Étnica-Cultural: Alemã

Histórico do Prato Típico: Passado de geração para geração.

Produzida principalmente pelos descendentes de alemães. Hoje é produzida no Bairro Bela Aliança e 
também comercializado

Ingredientes Prato Original: Trigo, margarina, banha, ovos, fermento de pão, leite, raspa de limão, 
canela,  pitada  de  sal,  nós  moscada  e  açúcar.  Cobertura:  queijinho,  ovos,  nata,  açúcar  a  gosto, 
margarina, trigo, raspa de limão, canela, pitada de sal e nós moscada.

Massa:
330gr e Trigo
35gr de margarina
20gr de banha
1 ovo
1 colher de sobremesa de fermento de pão
220ml de leite
100gr de açúcar
(a massa precisa ficar consistente, pode acrescentar raspas de limão, canela, nós moscada e pitada de sal)
Recheio:
250gr de queijinho
1 ovo
60gr de nata
Açúcar a gosto
1 colher de sobremesa de margarina
1 ½ colher de trigo
Raspas de limão, canela, nós moscada e pitada de sal
(Bater tudo no liquidificador)
Rendimento 1 cuca Grande

Ingredientes Prato Adaptado: Frutas, farofa, raspas de limão, canela, nós moscada e pitada de sal

Responsável pela Receita/Comercialização: Waltraud Knop Meinicke

Local e Endereço de Comercialização: Rua Swarowsky, 204 – Bela Aliança / (47) 3525-1064

Possui Alvará de Funcionamento/Comercialização? Não

Dias, Horários e Locais de Atendimento ao Público: Segunda a domingo (por encomendas)

Observações Gerais sobre o Prato Típico/Curiosidades:

Nome e Assinatura do Agente Cultural: Cátia Dagnoni
Data de Preenchimento do Formulário: 26 de setembro de 2006


